Kornyezetismeret

A kornyezetismeret tantargy a Természettudomany és foldrajz tanulasi teriilet bevezetd tantargya, mely az also tagozat 3—4. évfolyaman jelenik
meg.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejlodésére, valamint kivancsisagara épitve képessé tegye oket
szlikebb és tagabb kornyezetiik, valamint sajat testiik megismerésére, a valtozdsok megértésére, alapvetd ok-okozati 0sszefiiggések meglatasara.

Kiemelt jelentéségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan természettudomanyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek
segitik eligazodasukat az éket koriilvevo természeti, tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi oket arra, hogy kornyezetiikkel
harmonikusan egylitt éljenek. A tantargy tanuldsa soran tehat erdsithetd a kornyezet iranti érdeklodés, felelésségvallalas.

Alapveto fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megdrzése és az egészséges ¢Eletvitel Osszetevoi kozotti Osszefliggés
felismerése, az egészséges ¢letmod szokasainak alakitisa, valamint az egészséget karositod hatasok tudatos keriilésére vald nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszerlien szervesen kotddik a hétkoznapi élethez, s igy erésen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket
tanit meg a gyermekek szamara, hanem a gyermekek sajat tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti el6 a fogalomalkotast.

A tevékenységek végzése soran szerzett ¢lmények biztositjak a megismerés és felfedezés 6romét, ezaltal hozzajarulnak ahhoz, hogy folyamatos
legyen a tanulok motivacidja arra, hogy a természettudomanyok ¢€s a foldrajz targykorébe tartozd probléméakat minél mélyebben
megismerhessék, megérthessék.

A kornyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A megfigyelések algoritmusanak kovetésével, Osszehasonlitasok, csoportositasok végzésével, valamint a mérés és a
kisérletezés algoritmusanak megvalositasaval a tanulod aktiv tanuldsi utat jar be, ekdzben fejlddnek megismerési képességei. Vizsgalatainak
eredményeit Osszeveti hipotéziseivel, ezzel fejlddik problémamegoldd, valamint mérlegeld gondolkodédsa. Tanulési stratégidkat hasznal fel:
tapasztalatai rogzitéséhez egyszerli dbrakat, grafikus szervezdket hasznal, készit.

A kommunikacios kompetenciak: A tanul6 a megismerd tevékenységek soran tapasztalatait lejegyzi vagy szoban megfogalmazza, igy fejlodik
azon készsége, hogy érthetden és pontosan fejezze ki gondolatait. Ekdzben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos hasznélatara. A
vizsgalatok végzésekor informacidkat gylijt, rendszerez. A megfigyelés, dsszehasonlitas, csoportositas, mérés €s kisérletezés soran fejlodik a
szoveges modon, a tadblazattal és a grafikonokkal megadott informaciok megértésének képessége.



A digitalis kompetenciak: A kornyezetismeret tanulasa soran a tanuld kiegészité informaciokat gyiijt digitalis forrasokbdl, illetve tapasztalati
uton szerzett ismeretei rogzitésére online feladatokat, alkalmazasokat hasznal.

A Témakor 3. évfolyam 4. évfolyam

matematikai, gondolkodasi kompetenciak: Az ismeretszerzd modszerek elsajatitasa kdzben fejlédik a tanuld problémamegoldd gondolkodasa.
A vizsgalatok, kisérletek végzése Osztonzi Ot, hogy kérdéseket tegyen fel, ok-okozati Gsszefiiggésekre j6jjon ra, kovetkeztetéseket vonjon le.
Mivel a képességfejlesztés az egyes témak komplex feldolgozédsa kdzben valosul meg, fejlodik rendszerszemlélete. Kezdeti perceptudlis tanuldsa
mellett képessé valik a verbalis tanulasra.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kornyezetismeret tanuldsa cselekvd tapasztalatszerzésre épiil, melynek soran a tanulo
csoporttagként, tarsaival egylitt végzi tevékenységét. A gyakorlati feladatok végzésekor dontéseket hoz, idobeosztast készit.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A kornyezetismeret tanuldsa soran a tanulé megismeri
hazank kulturélis 6rokségének egyes elemeit.

Munkavallaldi, innovacids és vallalkozoi kompetencidk: A kdrnyezetismeret tanuldsa soran végzett tevékenységekkel a tanulo képessé valik
arra, hogy tarsaival egyiittmiik6djon. Megtanul a csoporton beliil kiilonb6z6 szerepekben feladatot végezni és munkajaért feleldsséget vallalni.

A helyi tantargyi tanterv attekintése
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1. Mérheto és mérhetetlen
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3. A kornyezet tényezoi 1 2
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kolcsonhatasai
1. Magnesesség/ Csillagkozi
utazas

1 1

2. A viz halmazallapotai és 1 1
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3. A Kkiilonleges viz/ A
mozgas

4. Az allatok mozgasa

5. Az emberek mozgasa

I1I. Tajékozodas az idében

1. Mérd meg az idot!

2. Az égitestek

3. Az emberi élet szakaszai

4. Kalendarium

IV. T4jékozodas térben
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2. Vilagtajak, térképek
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Budapest

4. Foldon, vizen, levegoben
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1. Alfold 1 +1
2. Kisalfold 1

3. Nyugat- magyarorszagi- 1

peremvidék
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5. Dunantuli- k6zéphegység 1
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lakéhelyiink kérnyezetében

1. Napérlelte gyiimolcseink, 2
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2. Haszonnovények: 1 +1
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erdoben

6. Elet a mezon 1 2
7. Elet a vizben, vizparton 1 2
VII. Testiink, egészségiink 2 +1 4
1.Elj egészségesen! 1 2
2. Betegség, gyogyulas 1 1
3. Kérhazi gyégykezelések 0 +1 1
osszesen:
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3. osztaly

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

I. Megfigyelés, méré
egfigyelés, mérés 4+1 6ra

Elozetes tudas

Meérbeszkozok-, mértékegységek ismerete, kiilsd-és belsé tulajdonsagok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Felismeri az él6lényeken, élettelen anyagokon az érzékelheté ¢és mérhetd
tulajdonsagokat;  felismeri, megnevezi ¢és megfigyeli az életfeltételeket,
¢letjelenségeket; adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon ¢€s
¢lélényeken megfigyeléseket végez; adott szempontok alapjan élettelen anyagokat és
¢lolényeket Osszehasonlit, csoportosit; iddjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket
végez; megfigyeléseinek, Osszehasonlitasainak és csoportositdsainak tapasztalatait
szoban, rajzban, irasban rogziti, megfogalmazza; figyelemmel kisér rovidebb-
hosszabb ideig tartdo folyamatokat; novényt iiltet és gondoz, megfigyeli a fejlédését,
tapasztalatait rajzos forméban rogziti; méréshez megvalasztja az alkalmi vagy
szabvany méréeszkozt, mértékegységeket; algoritmus szerint, elézetes viszonyitas,
majd becslés utan méréseket végez, becsiilt és mért eredményeit 6sszehasonlitja; az
adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja; a méréseket és azok
tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

1. Mérheto és mérhetetlen tulajdonsagok
2 ora

Ismeretek, tanulasi
eredmények

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Elemek elrendezése, Az élettelen anyagok, targyak érzékelhet6 | Matematika: halmazok,




rendszerezése adott
szempont(ok) szerint.

tulajdonsagainak megfigyelése algoritmus
alapjan (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhat6sag, tomeg, homérséklet, iz,
szag, hang), a tapasztalatok rogzitése. Az
¢lettelen anyagok azonos ¢és kiilonbozo
tulajdonsagainak megfigyelése,
csoportositasuk  kiilonbdzd ~ szempontok
szerint: érzékelhetd tulajdonséagaik, anyaguk,
halmazéllapotuk, felhasznalasuk. ElSlények
¢s  élettelen  dolgok  Osszehasonlitédsa,
azonossagaik és kiilonbségeik megfigyelése,
kiilonds  tekintettel az életjelenségekre,
¢letfeltételekre. A tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése

csoportositas,
Osszehasonlitas

2. Az élolények

1+1 ora

Az éldlények kiils6-  belso
tulajdonsagainak megallapitasa,
csoportositasa, A  kozvetlen
kornyezetben talalhato élettelen
anyagok és €lolények hosszisag

jellegti tulajdonsagainak
(hosszusag, magassag,
szélesség) mérése. Urtartalom
mérese a kozvetlen

kornyezetben taldlhatd élettelen
anyagokon és ¢él6lényeken. A

A novényi  részek  Osszehasonlitdsa,
csoportositasa  érzékelheté  tulajdonsagaik
alapjan. A haszonndvények fogyaszthato
részeinek megnevezése. Az allatok (emlésok
— madarak — halak — rovarok — kétéltiiek —
hiillok) testrészeinek felismerése,
megfigyelése a megfeleld algoritmus alapjan.
A testrészek szerepének megfigyelése az allat
mozgésaban, taplalkozasaban, életmddjaban.

Magyar nyelv €s
irodalom:
ismeretterjesztd
szovegek
Matematika: részekre
bontas, csoportositas




kozvetlen kornyezetben talalhato
¢lettelen anyagok ¢és él6lények
tomegének mérése.

3. A kornyezet tényezoi

1 ora

A viz megjelenésének,
tulajdonsagainak megfigyelése a
kiilonb6zé halmazallapotokban.
Példak  keresése a viz
halmazallapot-valtozasaira a
természetben. Az egyes
halmazallapotok  jellemzdinek
megfigyelése Urtartalom mérése
a  kozvetlen  kornyezetben
talalhat6 élettelen anyagokon és
¢lolényeken. A kozvetlen
kornyezetben talalhato élettelen
anyagok ¢€s ¢ldlények tomegének

mérése. A viz térfogatanak,
hémérsékletének mérése, az
ezekhez sziikséges eszkozok,

mértékegységek (deciliter, liter,
Celsius-fok) megismerése. A
levegd homeérsekletének mérése
a kiilonb6zo évszakokban, a
csapadék hémérsékletének
mérése. Iddjarasi naplo készitése
a kiilonb6z6 honapokban, a mért
adatok lejegyzése, rajz készitése.

A kozvetlen kornyezet élettelen anyagai,
kornyezeti tényezdi (levegd, viz, talaj),
¢lolényei. Az élettelen anyagok jellemzd
érzékelhetd  tulajdonsdgai  (szin, alak,
nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhatosag, tomeg, homérséklet, iz,
szag, hang). Az ¢élettelen kornyezeti tényezok
jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin,
alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhat6sag, tomeg, homérséklet, iz,
szag, hang)

Vizualis kultura:
szinismeret
Technika ¢és életvitel:
anyagismeret




A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és dsszehasonlitja azok alapvetd jellemzdit;

— felismeri, megnevezi ¢s megfigyeli egy konkrét ndvény valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a novényi részek szerepe a ndvény életében,;

— megnevezi az idéjaras f0 elemeit;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat életében;

— felismeri az élettelen anyagokon és az ¢ldlényeken a mérhetd tulajdonsagokat.

Kulcsfogalmak/ | €16,

¢lettelen, novény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd

fogalmak tulajdonsag, halmazallapot, mérés, mérdeszkdz, mérészam, mértékegység, hosszusag,

trtartalom, tomeg, 1d6

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret

I1. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai 3 6ra

Elozetes tudas

A hosszlsag, az Urtartalom, a tomeg €s az 1d0 mérése. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott. Mérdeszkozok hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

— tanitoi segitséggel egyszerti kisérleteket végez;
— avizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irdsban rogziti;
— akisérletek tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza;

céljai — feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikddik.
1. Magnesesség 1 éra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok




Té4jékozodas iranytiivel: a Fold
magneses tere, a magneses
vonzas, taszitas.

Vizsgalatok a magnességgel kapcsolatban
(vonzés, taszitas, a kdlcsondsség felismerése).
Az iranytd milkodésének értelmezése. Annak
megértése, miért jelentett az iranyti feltalalasa
hatalmas segitséget a hajosoknak.

Magyar nyelv és
irodalom:
ko6lecsOnhatasokkal,
felfedezésekkel
kapcsolatos mitoszok,
mondak, torténetek
Matematika: a
tajékozodast segitd

viszonyok
megismerése
2. A viz halmazallapotai és korforgasa 1 ora
Korfolyamat: a viz | A vizkoérforgalom egyes 1€pésein keresztiil a Matematika: mérések,
korforgalma a természetben. | mar ismert fizikai valtozasok (péarolgés, megfigyelések
lecsapddas) bemutatdsa, az ellentétes iranyt Magyar nyelv és
folyamatok felismerése. irodalom:
sz6hasznalat, szavak-,
A Viztakarékosség, az édesviz-készlet védelme kifejezések
fontossaganak felismerése. értelmezése
3. A Kkiilonleges viz 1 6ra
Keverékek ¢s oldatok. Példak gyijtése kdrnyezetiinkbdl keverékekre és | Hittan:
oldatokra. A sos viz fagyasanak vizsgalatan |a szenteltviz
Megfordithat6 (fagyas- keresztiil annak meglatdsa, miért fagy be|fontossaga,

olvadas, oldodas-
kristalyositas) és nem

nehezebben a tenger, mint az édesviz.

jelentdssége az egyhaz




megfordithato folyamatok ¢letében

a Foldon a so6s vizhez képest.

(égés). Matematika:
megfigyelés,

Sos viz, édesviz. .. .
Osszehasonlités

Az édesvizkészlet mennyisége Magyar nyelv és

irodalom: fogalmak,
definiciok értelmezése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvaldsitja;

a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgéalatok eredményét
Osszeveti hipotézisével;

az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfeleléen haszndlja;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példdul olvadés, forrds, fagyas,
parolgas, lecsapddas, égés, litkdzés);

megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és helyzetvaltoztatd
mozgas;

egyszerl kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forras, parolgas,
lecsapodas;

tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos egyszerli kisérleteket végez. Csoportositja a megvizsgalt
éghetd €s éghetetlen anyagokat;

megfogalmazza a tiiz és az égés szerepét az ember életében.

szilard — folyékony — légnemii halmazallapot; halmazallapot-valtozas; olvadas,
Kulcsfogalmak/ | fagyas, parolgas, forras, lecsapodas, mozgas, iitk6zés, égés
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

I1I. Tajékozodas idében

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

1dd, napszakok, évszakok, égitestek

¢letkoranak megfeleléen eligazodik az iddébeli relacidkban, ismeri és

A tematikai egység hasznalja az ¢letkoranak megfeleld idobeli relacids szokincset; naptart
nevelési-fejlesztési hasznal, iddintervallumokat szamol, adott eseményeket id6rend szerint sorba
céljai rendezni; napirendet tervez a napszakok valtozasaihoz kapcsolva.
1. Mérd meg az idot! 2 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az 1d6 mérése, az 1d6|Az id6 fogalmanak megértése, az iddegységek | Matematika: ido
kifejezése = a  mindennapi | alkalmazasanak fejlesztése, az idéfogalom | mértékegységei,
kommunikacioban. mélyitése. 1domérd eszkdz, napora készitése, | tvaltdsok
megfigyelése. [dOmérd eszkdzok régen és ma. A | Magyar nyelv és
helyes id6beosztas megismerése. Idéméré | irodalom: hasonlatok,
eszkzok csoportositasa (pontossag, | metaforak,
hasznalhatosag, esztétikum szerint). szolasmondasok
2. Az égitestek 2 Ora
A Fold mozgasai. A Fold, a Nap és a Hold kapcsolatanak Technika és életvitel:
' felismertetése. Kapcsolat keresése a naptar modellkészités
F(?l(%’ Nap, HOld’ ,hOIdféZISOk elemei és a Fold mozgasai kozott. A Fold Vizualis kultura:az
képénck megismerése. mozgésardl (forgas, Nap koriili keringés) égitestek képi
elképzelés kialakitasa modell alapjan. Annak abrazolasa

felismerése, hogy a F6ldon nem mindeniitt
egyszerre van nappal, illetve ¢jszaka. Az
1d6zonak megsejtése.

Kapcsolat keresése a naptar elemei és a Fold

Matematika: folyamat
mozzanatainak idébeli
elrendezése




mozgasai kdzott.

Az egyes holdfazisok rajzolésa, elhelyezése a
naptarban, a ciklikus ritmus felismerése. Annak
megsejtése, hogy a kiilonb6z6 iddszamitasi
modszerek miatt eltérések adodhatnak.

3.Az emberi élet szakaszai 2 ora

Emberi életszakaszok ismerete. | Az id6 mulasa jeleinek felismerése, szobeli|Hittan:
Sziiletés és halal. leiraisa az emberi egyedfejlddés egyes| Jézus sziiletése €s

szakaszaiban. A sziiletéssel, gyermekvarassal,| halala korili
A gyermek sziiletésével és

) az elmulassal, az emberi életszakaszokkal| események
fejlodésével kapcsolatos

_ kapcsolatos gyermeki elképzelések | Matematika: folyamat
csaladi torténetek 1 . T
‘ ) megbeszélése. mozzanatainak iddbeli
megismerése. .
elrendezése
Csaladfakészités. Magyar nyelv- és
irodalom: elodeink,
oseink felkutatasa,
konyvtarhasznalat,
Technika: internetes
kutatomunka
4. Kalendarium 2 6ra
Jeles napok, tinnepek A természeti ritmusok ¢és linnepeink, jeles Magyar nyelv és
kapcsolata a természet napjaink kozotti kapcsolatok felismertetése. irodalom:
valtozasaival. Kalendarium készitése, jeles napok és népszokasok,

természeti torténések, népdalok, népkdltések és | hagyomanyok




Népszokasok torténetének versek, szépirodalmi részletek megjelenitésével. | felelevenitése, ezek
megismerése. idépontjai

Z01d jeles napok ismerete. Matematika:
rendszerezés, idOrendi
sorrenbe allitas

Hittan: fétinnepeink
(Husvét, Plinkdsd,
Karacsony) koréhez
tartozo torténetek a
Bibliabol

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a napszakok, évszakok valtozasai, valamint a F6ld mozgésai kozotti dsszefiiggéseket; megfeleld
sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hdnapokat, az évszakokat, ismeri ezek idétartamat,
relacioit; figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul viz korforgésa, emberi
¢let szakaszai, novények csirdzasa, novekedése); az évszakokra vonatkoz6é megfigyeléseket végez,
tapasztalatait rogziti, és az adatokbol kovetkeztetéseket von le; megismeri és modellezi a viz
természetben megtett utjat, felismeri a folyamat ciklikus jellegét; megnevezi az ember életszakaszait;
megfigyeli a novények csirazasanak ¢és novekedésének feltételeit, ezekre vonatkozoan egyszerii
kisérleteket végez; analog és digitalis 6rarol leolvassa a pontos ido6t.

évszak, ¢életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgasa, Fold keringése, naptar,
Kulcsfogalmak/ | honap, nap, napszak, szaporodas, fejlédés
fogalmak

Tematikai egység/ IV. T4jékozodas térben Orakeret




Fejlesztési cél

8 ora

Elozetes tudas

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kornyezet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

— ismeri és hasznalja az ¢letkoranak megfelel6 relacids szokincset;

— iranytla segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;

— iranyokat ad meg viszonyitassal;

—  megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kozigazgatasi, turista-,
autos;

céljai — felismeri és hasznalja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vizek,
telepiilések, utvonalak, allamhatarok.
1. Lakékornyezeted 2 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A telepiilések infrastruktira A helyi azonossagtudat megalapozésa, alakitasa. | Magyar nyelv és

rendszere: nagyvaros, varos,
falu, tanya. Kiilvaros,
kertvaros, belvaros.

Lakohelylink,
lakokdrnyezetiink néhany fobb
természeti €s kulturalis
nevezetessége. A lakohely
torténetének néhany fontosabb
eseménye ¢és természeti

A lakékornyezettel kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozasa. A lakohelyek csoportositasa
szerkezet, fOldrajzi elhelyezkedés alapjan,
konkrét példak besorolasa.

irodalom: helytorténeti
torténetek,
nevezetességek

kornyezete.
2. Vilagtajak, térképek 2 6ra
Térképhasznalat, tajékozodas | A térbeli tajékozodas fejlesztése. A Vizualis kultura:

iranyti segitségével.

térképhasznalat eldkészitése. A f6 vilagtajak

nemzeti




megnevezeése, elhelyezése a térképen. Az

szimbolumaink, illetve

égtajak azonositasa a kozvetlen kornyezetben. | az egyes
tajegységekhez
kothet6 jelképek.
Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.
3. Csodas fovarosunk, Budapest 2 6ra
A magyar nagyvarosok fobb |Hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid Matematika:
természeti és kulturalis | megalapozasa. Egy t4jegységgel kapcsolatban | T4jékozodas a sikban.
nevezetességei. Kiilvaros, | kutatomunka elvégzése: képek, torténetek Téavolsagok,
kertvaros, belvaros. | keresése. Néhany jellegzetes magyar nagysagrendek
Vonzéskorzet. nevezetesség megismerése képeken, becslése,

multimédian keresztiil.

megnevezeése, mérése.

Magyar nyelv és
irodalom:
Magyarorszag
értékeinek, illetve a
lakohelyhez kothetd
értékek megjelenitése
a szépirodalomban.




4. Foldon, vizen, levegében

2 ora

Hogyan tervezhetiink meg egy |A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bdvitese, a

utazast? térbeli tdjékozodas fejlesztése. Utazas tervezése
Kozlekedési eszk6zok. a lakohely és valamely nevezetes helység
Tomegkozlekedés. kozott, térkép segitségével: latnivalok

A vizi, szérazfoldi és 1égi

N L. o felsorolasa, a tavolsag és idOtartam becslése.
kozlekedési eszkdzok. &

Menetrendek, térképek, Internet, utikdnyv
hasznalatanak gyakorldsa. A tomegkozlekedési
rendszer jelentdségének, kdrnyezeti hatdsainak
elemzése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
utazas, kozlekedési
eszkozok.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atantermérol, otthona valamely helyiségérdl egyszerti alaprajzot készit és leolvas;

— az iskola kdrnyezetérdl egyszerii térképvazlatot készit;

— t4jékozodik az iskola kornyékérdl és telepiilésérdl készitett térképvazlattal és térképpel. Az iskola

kornyezetérdl egyszerii térképvazlatot készit;

— felismeri a kiilonb6z6 domborzati formaékat, felszini vizeket, ismeri jellemzdiket. Ezeket terepasztalon

vagy sajat készitésli modellen eldallitja;
— felismeri lakohelyének jellegzetes felszinformait;
domborzati térképen felismeri a felszinformak €s vizek jelolését

f6- ¢és mellekvilagtaj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati térkép,

Kulcsfogalmak/ | kozigazgatasi térkép, autostérkép, turistatérkép, felszinforma

fogalmak
Tematikai ég/ , Orakeret
ematiial egyseg V. Eletkozosségek lakohelyiink kirnyezetében raere
Fejlesztési cél 9 6ra

Elézetes tudas erd6-, mezo-rét, viz-vizpart fogalmak ismerete, ¢letfeltételek, tapanyagok,




taplalék, évszakok

— ismeri a lakohelyéhez kozeli életk6zosségek (erdd, mezo-rét, viz-vizpart)

A tematikai egység fobb jellemzéit;
nevelési-fejlesztési | — feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kornyezete irant;
céljai — tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irasban rogziti.
1. Napérlelte gyiimolcseink, zoldségeink 1 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Zoldségek, gylimolcsok. Naptar készitése az idényzoldségekrol és Technika: vagés,
idénygyiimolesokrol. tépés, ragasztas,

A ndvény részei (gyokér, szar,
levél, virdg, termés). A mag. | Novény fejlodésének megfigyelése.

Ehetd novényi részek.
A megfigyelt él0helyen talalt névények

Eletszakaszok, csirazas, csoportositasa aszerint, mely életszakaszban
fejlodés, novekedés, dregedés. |voltak.

A virdg részeinek Példak keresése magra, termésre.
megnevezese.

A novényi ¢letszakaszok: a csirazas, a fejlodés,
Lebomlas, komposztalas, | a novekedés feltételeinek felismerése.
rothadas.

Lebomlas vizsgalata. A komposztalas
szerepének felismerése. Szerves hulladékok
csoportositasa a komposztalhatosag szerint.

hajtogatas

Vizualis kultura:
z0ldség-
gyumolcscsendéletek
megjelenitése
Enek-zene:
novényekkel
kapcsolatos dalok
Magyar nyelv- és
irodalom: ¢l6lényekkel
kapcsolatos versek,
mondokak, mesék

2. Haszonnovények: gyiimolcesok, gyogy- és fliszernovények

1 ora

Haszonnévények: alma, Gy()gy- és fﬁszernévények és hatasuk
meggy, sz0l10. gyogyteakészités. A felépités és miikodés
Gyogy- ¢és fliszernovények: | kapcsolataban az éldlények csoportositdsa, a

Technika: gyogyteak
készitése, kostolasa,
gyogynovények




galagonya, szeder, menta.

haszonndvények fogyaszthato részeinek
megnevezeEse.

A természetben rejlo értékek felismertetése.

préselése, szaritasa
Vizualis kultdra:
gyoégynovényekbdl
készilt kép készitése

Magyar nyelv- és
irodalom: versek,
ismeretterjeszt6

szovegek

Enek-zene: névényekkel
kapcsolatos dalok

3. Hogyan lesz a buzabol kenyér?

2 ora

Kenyérsiités: buza, liszt ¢és
kenyér példajan a nyersanyag,
termék, késztermék fogalma, a
rostalas, a szitalas, az Orlés, a
kelesztés ¢és a  dagasztas
az  lzletekben
kenyerek  és
adalékok szerepe, kenyérsiités
hazilag, kapcsolodas
kenyér iinnepéhez, a kenyérrel
kapcsolatos hagyomanyok.

folyamata,

kaphato az

az 0j

Haszonnovények felhasznalésa a buza névényen
keresztiil. Az tlizletekben kaphato kenyerek és
kenyérsiités hdzi modszerének ismerete. Példak
gylijtése  kenyérfajtakra,  Osszehasonlitasuk
kiilonbozé szempontok szerint. A kenyérsiités
példdjan a természet tiszteletének felismerése a
hagyomanyos életmdd egyszerti cselekvéseiben.

Hittan:

kalécs és
kenyérszentelés
unnepe

Technika: kenyértészta

elkészitése
(alapanyagok,
dagasztas, kelesztés,
stités)

Magyar nyelv- és
irodalom: kenyérrel
kapcsolatos
hasonlatok, szolas-
mondasok, mesék,




mondak, miialkotasok

4, Haziallatok, haszonallatok

2 ora

Leggyakoribb haziallatok,
haszonallatok hazai vadon él6
allatok felismerése.

Haszonallatok: mézeld méh,
sziirkemarha,
racka, juh- barany.

mangalica,

Az allatok testfelépitése és életmoddjanak
Osszefiiggései, csoportositasuk élohely szerint.

Az ember ¢és allatok  kapcsolatanak
felismertetése. Példaallatok csoportositasa a
tanult csoportok szerint (haziallat, haszonallat,
vadon ¢l6 allat, illetve izeltlabuak, halak,
madarak, eml6sok).

az

Magyar nyelv- és
irodalom: allatokkal
kapcsolatos mesék,
szolasok-mondasok
Technika: origami
allatok

Vizualis kulttra:
arnyrajzok,
baromfiudvar rajzolasa

Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok,
zenemuvek

Hittan: barany- Hasvét

5.Vadon é16 allatok/ Elet az erdében 1 6ra
Vadon €16 allatok felismerése, | Az allatok testfelépitése és életmodjanak Matematika:
¢letmaddjuk ismerete. Osszefiiggései, csoportositasuk éléhely szerint. | csoportositas,
) o ) ) ) Osszehasonlitas,
Hazai vadon €16 allatok: Az ember és az allatok kapcsolatanak rendszerezés

karasz, csuka, nemes kocsag,
fehér golya.

felismertetése. Példadllatok csoportositasa a
tanult csoportok szerint (haziallat, haszonallat,
vadon ¢é16 allat, illetve izeltlabuak, halak,
madarak, eml6sok).

P¢ldak keresése arra, hogyan védhetjiik meg a

Magyar nyelv- és
irodalom: allatokkal
kapcsolatos mesék,




vadon ¢l6 allatokat, ill. hogyan tarthatunk

haszonallatokat.

szolasok-mondasok
Technika: hajtogatas

Vizualis kultura:
allatok rajzolésa,
festése, mozaikképek

6. Elet a mezén 1 ora
Hazai vadon él6 allatok, A kornyezet- és természetvédelem szerepének | Matematika:
novények (rokalepke, majusi | felismertetése. Az ember-természet kapcsolat | csoportositas,
cserebogar, karasz, csuka, mint rendszer értelmezése konkrét példan|dsszehasonlitas,
seregély, feketerigo, mezei keresztiil. rendszerezés

pocok, 6z, roka, tartds szegfli).

Szaporodas: pete, tojas,
elevensziilo.

Magyar nyelv- és
irodalom: allatokkal
kapcsolatos mesék,
szolasok-mondasok

Technika: hajtogatas

Vizualis kultara:
allatok rajzolésa,
festése, mozaikképek

7. Elet a vizben, vizparton

1 o6ra

A lakohely hagyomanyai (pl.:
Lazar-t0)

A gazdalkod6 ember
természeti és épitett

Példak keresése arra, hogyan lattdk el az artéri
gazdalkodasbol ¢élok taplalékigényiiket
(nOvények, tenyésztett allatok, halaszat,
vadaszat), hogyan készitették és tartositottak

Magyar nyelv- és
irodalom:
tobbjelentésii szavak
Enek-zene: népdalok




kornyezetének kolcsonhatasa
az artéri fokgazdalkodas
példajan.

A foly6szabalyozés hatdsa és a
vizek védelme.

ételeiket, milyen hasznalati tdrgyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek, hogyan iigyeltek
arra, hogy a megljul6 természet hossza tavon is
biztositsa igényeiket.

Vizualis kultura:
népmiivészet, képek a
vizrol

Hittan: a természet
tisztelete, a

hagyoményok
jelentdsége

Technika:
¢lelmiszertartositas

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a lakohelyéhez kozeli ¢életk6zdsségek és az ott €16 éldlények kozotti kiillonbségeket (pl.
természetes — mesterseéges ¢letk6zosség, erdd — mezo, rét — viz, vizpart — park, diszkert — z6ldséges,
gylimolcsoskert esetében);

megnevezi a megismert ¢€letkdzosségekre jellemzd ¢€ldlényeket, haszndlja az ¢életk6zosségekhez
kapcsolodo kifejezéseket;

algoritmus alapjan megfigyeli és Osszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelhetd ndovények é€s
allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi azokat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az él6hely, életmdd és testfelépités kapcsolatat;
megfigyeléseit mérésekkel (példaul iddjarasi elemek, testméret), modellezéssel, egyszerli kisérletek
végzésével (példaul 1ab- és csortipusok) egésziti ki;

felismeri, hogy az egyes fajok kdrnyezeti igényei eltéroek;

felismeri a megismert életkdzosségek ndvényei és allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;

példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatdsat. Felismeri a
természetvédelem jelentdségét;




természetes €s mesterséges életkdzosség, erdd, mezd-rét, viz-vizpart, €él6hely,
Kulcsfogalmak/ e’le‘;rrlic’)l((il,lrlrkornyezetl igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc,
fogalmak taplalekhalozat
Tematikai egység/ Orakeret
] , fgy, g VII. Testiink, egészségiink ,
Fejlesztési cél 2+1 éra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei

ismeri az emberi szervezet {0 életfolyamatait;
tisztaban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, Osszetevdivel, az emberi
szervezet egészséges testi és lelki fejlodéséhez sziikséges szokésokkal,

A tematikai egység ) i >
nevelési-fejlesztési azqkat |gyek52|k, bet:alrtanl, ) .
céljai — felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzoit. Megfogalmazza,
milyen hatdssal van a kdrnyezet az egészségére.
1. KElj egészségesen! 1 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az egészséges ’elettrnod Az e.geszsc’eg Vedelm’et sz’ol%alo em’berl, s’Z(?kasok Testnevelés és sport: a
ismerete: egészséges | megismerése. Az egészségiinket karosito és

taplalkozas, aktiv és passziv
pihenés, megfeleld 61tozkodés,
személyes higiéné, rendszeres
testmozgas, lelki egészség.

védo szokasok csoportositasa. Példak gytijtése
az aktiv és passziv pihenésre.

Az egészséges ¢életmadd szerepének felismerése.

rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
szolasmondasok,
kdozmondasok, (az




egészséggel és
betegséggel
kapcsolatban).

Hittan: imadsagok

2. Betegség, gyogyulas

1o6ra

A betegség (natha, influenza,

baranyhimld) tlinetei.

A testhOmérséklet, 1az mérése.

A betegség okai:

orokletes betegség, életmad.

A betegségtiinetek felismerésének gyakorlasa
esettanulmanyokon keresztiil.

A fertdzés megel6zési modjainak gyakorlasa.

fert6zés,

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
sz6lasmondasok,
kozmondasok, (az
egészséggel és
betegséggel
kapcsolatban).

Hittan: imadsagok a
betegekért

3. Korhazi gyogykezelések

+1 ora




A gyogyitas. A korzeti orvos
¢s a korhaz feladatai. A
gyogyszertar. A véddoltasok
szerepe.

Baleset: megeldzés,
segélykérés, a mentok
értesitése. A menték munkaja.

A gybgyitok munkdjanak elismerése, tisztelete.
Az egyes egészségiigyi intézmények
hasznalatanak megismerése.

A megel6zés szerepének felismerése. A mentok
munkdjanak értékelése, tisztelete. Teenddk,
segitségkérés modjainak megismerése baleset
esetén.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
sz6lasmondasok,
kdzmondasok, (az
egészséggel és
betegséggel
kapcsolatban)

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fo szerveit, ismeri ezek mitkddését, szerepét;
— megnevezi az érzékszerveket €s azok szerepét a megismerési folyamatokban;
— Dbelatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;

— ismer betegségeket, felismeri a legjellemzObb betegségtiineteket, a betegségek megeldzésének

alapvetd modjait.

Kulcsfogalmak/ | egészségvédelem, egészségvédd szokasok

fogalmak

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, tulsuly, alultaplaltsag, egészség, betegség,




4. osztaly

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

I. Megfigyelé éré
egfigyelés, mérés S ora

Elozetes tudas

Mérbeszkozok-, mértékegységek ismerete, kiilso-€s belsé tulajdonsagok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési celjai

Felismeri az él6lényeken, élettelen anyagokon az érzékelheté és mérhetd
tulajdonsdgokat;  felismeri, megnevezi ¢és megfigyeli az ¢életfeltételeket,
¢letjelenségeket; adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon ¢és
¢lélényeken megfigyeléseket végez; adott szempontok alapjan élettelen anyagokat és
¢élélényeket Osszehasonlit, csoportosit; iddjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket
végez; megfigyeléseinek, Osszehasonlitasainak és csoportositasainak tapasztalatait
szoban, rajzban, irasban rogziti, megfogalmazza; figyelemmel kisér rovidebb-
hosszabb ideig tartdé folyamatokat; novényt iiltet €s gondoz, megfigyeli a fejlodését,
tapasztalatait rajzos formaban rdgziti; méréshez megvalasztja az alkalmi vagy
szabvany meérdeszkozt, mértékegységeket; algoritmus szerint, eldzetes viszonyitas,
majd becslés utan méréseket végez, becsiilt és mért eredményeit Gsszehasonlitja; az
adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja; a méréseket és azok
tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

1. Mérheto és mérhetetlen tulajdonsagok




Ismeretek, tanulasi
eredmények

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Elemek elrendezése,
rendszerezése adott
szempont(ok) szerint.

Az ¢lettelen  anyagok, targyak
érzékelhetd tulajdonsagainak
megfigyelése algoritmus alapjan (szin,
alak, nagysag, feliileti  mindség,

Osszenyomhatosag, tomeg, homérséklet,
iz, szag, hang), a tapasztalatok rogzitése.

Az élettelen anyagok azonos és
kiilonb6z6 tulajdonsagainak
megfigyelése, csoportositasuk kiillonb6zo
szempontok szerint: érzékelhetd
tulajdonsagaik, anyaguk,
halmazallapotuk, felhasznalasuk.
ElSlények és ¢lettelen dolgok
Osszehasonlitésa, azonossagaik  ¢és
kiilonbségeik megfigyelése, kiilonos
tekintettel az ¢letjelenségekre,
¢letfeltételekre. A tapasztalatok

megfogalmazasa, rogzitése

Matematika: halmazok,
csoportositas, dsszehasonlitas

2.Az él6lények

3 ora

Az ¢él6lények kiils6- belsd
tulajdonsagainak

megallapitdsa, csoportositasa,
A kozvetlen kornyezetben

taladlhat6 élettelen anyagok és

részek Osszehasonlitasa,
csoportositasa érzékelhetd
tulajdonsagaik alapjan. A
haszonnévények fogyaszthatd részeinek
megnevezése. Az allatok (emldsok —

A ndvényi

Magyar nyelv és irodalom:
ismeretterjesztd szovegek
Matematika: részekre bontas,
csoportositas




¢lolények hosszasag jellegi
tulajdonsagainak (hosszusag,
magassag, szélesség) mérése.
Urtartalom mérése a kozvetlen

kdrnyezetben talalhato
¢lettelen anyagokon és
¢lolényeken. A kozvetlen
kdrnyezetben talalhato

¢lettelen anyagok és €l6lények
tomegének mérése.

madarak — halak — rovarok — kétéltiiek —

hiill6k) testrészeinek felismerése,
megfigyelése a megfeleld algoritmus
alapjan. A testrészek  szerepének
megfigyelése az 4allat mozgasaban,

taplalkozasdban, életmodjaban.

3. A kornyezet tényezoi

2 oOra

A viz megjelenésének,
tulajdonsagainak megfigyelése
a kiilonboz6
halmazallapotokban.  Példak
keresése a viz halmazallapot-
valtozasaira a természetben.

Az egyes halmazallapotok
jellemzodinek megfigyelése
Urtartalom mérése a kozvetlen
kornyezetben talalhato
¢lettelen anyagokon és
élolényeken. A kozvetlen
kornyezetben talalhato

élettelen anyagok és éldlények
tomegének mérése. A viz
térfogatanak, homérsékletének
mérése, az ezekhez sziikséges
eszkozok, mértékegységek

A kozvetlen kornyezet élettelen anyagai,
kornyezeti tényezdi (levegd, viz, talaj),
¢lolényei. Az élettelen anyagok jellemzd
érzékelhetd tulajdonsdgai (szin, alak,
nagysag, feltileti mindség,
0sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet,
iz, szag, hang). Az ¢lettelen kornyezeti
tényezok jellemz6 érzékelhetd
tulajdonsagai  (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, Osszenyomhatosag,
tomeg, hdmérseklet, iz, szag, hang)

Vizualis kultara: szinismeret

Technika és életvitel:

anyagismeret




(deciliter, liter, Celsius-fok)
megismerése. A levegd
homérsékletének mérése a
killonb6z6 évszakokban, a

csapadék hémérsékletének
mérése. Iddjarasi naplo
készitése a kiilonb6z6

hénapokban, a mért adatok
lejegyzése, rajz készitése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és dsszehasonlitja azok alapvetd jellemzdit;
— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét novény valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a névényi részek szerepe a ndovény életében;

— megnevezi az iddjaras f6 elemeit;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat életében;
— felismeri az élettelen anyagokon ¢€s az ¢él6lényeken a mérhetd tulajdonsagokat.

Kulcsfogalmak/ |él6, élettelen,

ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd

fogalmak tulajdonsag, halmazallapot, mérés, mérdeszkdz, mérdészam, mértékegység, hosszusag,

Grtartalom, tomeg, 1d6

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

I1. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

A hosszusag, az Urtartalom, a tomeg és az id0 mérése. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott. Mérdeszkozok hasznalata.




— tanitdi segitséggel egyszert kisérleteket végez;
A tematikai egység | — @ Vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irasban rogziti;
nevelési-fejlesztési | — @ kisérletek tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza;
céljai — feladatvégzés soran tarsaival egytittmiikodik.
1. Csillagkozi utazas 1 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A tavesO mint a tavoli
objektumok megfigyelésének
eszkoze.

A taveso mukodése,
hasznalati lehetdségei a
mindennapi életben.
Tajekozddas csillagképek
alapjan.

A tudomany ¢és technika fejlodésének
felismertetése példak alapjan, a
taldlmanyok jelentdségének meglatasa a
taveso példajan.

A taveso mukodésének, szerkezetének
vizsgalata. A tavcso felfedezésének
torténete konkrét példak alapjan.

Annak megeértése konkrét példak alapjan,
miért jelentett a tdvesd felfedezése
hatalmas mérfoldkovet a tudomany
fejlédésében.

Képek keresése, kozos bemutatd készitése:
az égitestek szépségének meglatasa. Rajz
készitése szabadon valasztott csillagkeprol,
a  csillagkép  nevével
gylijtdémunka végzése.

kapcsolatos

Magyar nyelv és irodalom:
felfedezésekkel kapcsolatos
mitoszok, mondak, torténetek
Matematika: a tajékozodast
segitd viszonyok
megismerése

Foldi jelenségek

lora

Miért szines a szivarvany?
Van-e hang a Holdon?
P¢ldak hang- és

Hang- ¢és fényjelenségek tanulmanyozésa.
A technika, kultara
szempontjabol egyes jelenségek

tudomany,
az

Matematika: mérések,
megfigyelések
Magyar nyelv és irodalom:




fényjelenségekre. Példak
természetes €s mesterséges
fényforrasra, fénytorésre.

gyakorlati alkalmazasanak megismerése.
Konkrét jelenségek (rezgd hurok, megiitott
vizespohar, rezgd vonalzé stb.) vizsgalatan
keresztiil annak megtapasztaldsa, hogy a
hangot a levegd rezgésén keresztil
érzékeljik.  Fénytorés
vizsgalatan keresztiil annak felismerése,
hogy a fehér fény kiilonbdzd
keveréke.

és  -szorodas

szinek

szohasznalat, szavak-,
kifejezések értelmezése

3. A mozgas

1 0ra

A mozgasfajtak
megkiilonboztetése
(egyenletes és  gyorsuld

mozgas, litkdzes).

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran
az allandosag és valtozas és kapcsolatuk
felismertetése.

Mozgésjelenségek jatékos
kisérleteken keresztiil: kérdések
megfogalmazasa a mozgasok jellemzdivel
kapcsolatban. A jelenségek megfigyelése
az allandésag és a valtozas szempontjabol,
a  valtozasok  megfigyelése, adott
szemponti  besoroldsa  (a  mozgas

gyorsasaga, iranya).

vizsgélata

Testnevelés és sport

4. Az allatok mozgasa

1 ora

Halak, madarak, emldsok
mozgasanak leirasa:
testfelépités, alkalmazkodas

A felépités és milkddés kapcsolatanak
belattatasa a 10 testfelépitésének ¢és
mozgasanak példajan.

Testnevelés és sport




a kornyezethez.

Miért vagtat sebesen a
paripa?

A 10 leirasa: testfelépités,
¢letmod, alkalmazkodas a
kornyezethez.

A 16 mozgésa: ligetés,
poroszkalas, vagta.

A kapcsolat felismerése az allatok
testfelépitése és mozgasa kozott. Példak
gyljtése mozgassal kapcsolatos rekordokra.

A kapcsolat felismerése a 16 testfelépitése
¢s ¢életmddja, illetve természetes
kornyezete kozott. Annak magyarazata,
miért elterjedt haszonallat a 16: példak
keresése a 10 és az ember kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigyelése ¢és a
kiilonb6z6 mozgasformainak
Osszehasonlitasa.

5. Az ember mozgasa

1 6ra

Kibdl lesz jo rovidtaviutod?
Es jo hosszutavfuto?

Hogyan fejleszthetjiik
mozgasunkat?

A csontok, 1izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, erd,
rugalmassag, gyorsasag,
igyesség.

Az edzés és a bemelegités. A
testalkatnak, testi
adottsagoknak megfeleld
mozgasformak. A tanc mint

Az ember megismerése ¢€s egészsége
szempontjabél a mozgds szerepének
felismertetése az egészségmegdrzésben, a
mozgés-szervrendszer mitkddésének
alapvetd megértetése.

A rendszeres testmozgas jelentdségének
felismerése.  Esettanulmanyok, példak
feldolgozasa arr6l, hogy a rendszeres
testmozgas hogyan fejleszti az akaraterdt,
alloképességet, iigyességet. A bemelegités
fontossdganak, az edzésmunka soran a
fokozatossag elvének belatasa.
Lehetoségek keresése a lakohelyen a

Testnevelés és sport




mozgés. A mozgas mint
aktiv pihenési forma.

A mozgasszegény ¢letmod

veszélyei.

rendszeres testmozgas gyakorlasara. Példak
keresése arra, hogy melyik sportdg melyik
testrész izomzatat fejleszti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvalésitja;

a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgalatok eredményét
Osszeveti hipotézisével;

az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfeleléen hasznalja;

figyelemmel kisér révidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul olvadas, forras, fagyas,
parolgas, lecsapodas, égés, iitkdzés);

megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és helyzetvaltoztatd
mozgas;

egyszerl kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forras, parolgas,
lecsapddas;

tanito1 segitséggel égéssel kapcsolatos egyszeri kisérleteket végez. Csoportositja a megvizsgalt
éghetd és éghetetlen anyagokat;

megfogalmazza a tliz és az égés szerepét az ember €letében.

szilard — folyékony — légnemili halmazallapot; halmazallapot-véltozas; olvadas,
Kulcsfogalmak/ | fagyas, parolgas, forras, lecsapodas, mozgas, litkdzés, égés
fogalmak

Tematikai egység/ , , Orakeret
II1. H k, M
Fejlesztési cél azank, Ylagyarorszag 6+1 6ra

Elézetes tudas Fo6- ¢és mellékvilagtajak, térképismeret




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

— ismeri és hasznalja az ¢letkoranak megfeleld térbeli relacios szokincset;

— megnevezi €s iranytl segitségével megallapitja a f6- és mellékvilagtajakat,
iranyokat ad meg viszonyitassal;

— felismeri és hasznalja az alapveté térképjeleket: felszinformak, vizek,
telepiilések, utvonalak, dllamhatéarok;

céljai — megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kozigazgatasi, turista-,
autos.
1. Alfold 1+1 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Magyarorszag nagy A nagy tajegységek felismerése Matematika: Tajékozodas a
tajegységei. Magyarorszag térképén. Iranyok, sikban.
tavolsagok leolvasésa.
Lakohelylink, Tavolsagok, nagysadgrendek

lakokdrnyezetiink és hazank
néhany fobb természeti és
kulturalis nevezetessége. A
lakohely torténetének néhany
fontosabb eseménye €s
természeti kornyezete.

Magyarorszag nemzeti

parkjainak felsorolasa.
A lakohely kozelében levd
parkrol

nemzeti szerzett

ismeretek elsajatitasa.

A lakohely elhelyezése az infrastruktira
rendszerében. Konkrét példak besorolésa.

Az Alfolddel kapcsolatban kutatdémunka
elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas. Sajat telepiilés megtalalasa
Magyarorszag térképén. Néhany jellegzetes
magyar nevezetesség megismerése
képeken, multimédian keresztiil. K6zos
bemutat6 készitése a lakohely kulturalis és
természeti értékeirdl. A természeti és
mesterséges fogalompar alkalmazésa a
lakohely értekeinek leirasaban.

becslése, megnevezése,
meérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakéhelyhez kothetd
értekek megjelenitése a
szépirodalomban.

Vizualis kultara: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kothetd
jelképek.

Enek-zene:




A lakohely kozelében levd nemzeti park
megismerése kutatdbmunkan keresztiil.

Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakohelyhez kdthetd
népdalok, zenemiivek.

2. Kisalfold

1 ora

Magyarorszag nagy
tajegységei.

Hazéank néhany fobb
természeti és kulturalis
nevezetessége.

Magyarorszag nemzeti
parkjainak felsorolasa.

A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

Az Kisalfolddel kapcsolatban kutatdémunka
elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

Matematika: Tajékozodas a
sikban.

Tavolsagok, nagysadgrendek
becslése, megnevezése,
meérése.

Magyar nyelv ¢és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakohelyhez kothetd
értékek megjelenitése a
szépirodalomban.

Vizualis kultara: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kothetd
jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

3. Nyugat- magyarorszagi- peremvidék

1 0ra




Magyarorszag nagy
tajegységei.

Hazank néhany fobb
természeti és kulturalis
nevezetessége.

Magyarorszag nemzeti
parkjainak felsorolasa.

A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

A Nyugat- magyarorszagi- peremvidékkel
kapcsolatban kutatdomunka elvégzése:
képek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

Matematika: Tajékozodas a
sikban.

Tavolsagok, nagysagrendek
becslése, megnevezése,
mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakohelyhez kothetd
értékek megjelenitése a
szépirodalomban.

Vizualis kultura: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kothetd
jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

4. Dunantili- domb- és hegyvidék

1 o0ra

Magyarorszag nagy
tajegységei.

Hazéank néhany fobb
természeti és kulturalis

A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

A Dunanttli- domb- és hegyvidékkel

Matematika: Té4jékozodas a
sikban.

Téavolsagok, nagysagrendek
becslése, megnevezése,




nevezetessége.

Magyarorszag nemzeti
parkjainak felsorolasa.

kapcsolatban kutatdomunka elvégzése:

képek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakohelyhez kothetd
értekek megjelenitése a
szépirodalomban.

Vizualis kultura: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kothetd
jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

5. Dunantuli- k6zéphegység

1 ora

Magyarorszag nagy
tajegységei.
Hazank néhany f6bb

természeti és kulturalis
nevezetessége.

Magyarorszag nemzeti
parkjainak felsorolésa.

A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

A Dunantuali- k6zéphegységgel

kapcsolatban kutatdomunka elvégzése:

képek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

Matematika: Tajékozodas a
sikban.

Téavolsagok, nagysagrendek
becslése, megnevezése,
mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakéhelyhez kothetd




értekek megjelenitése a
szépirodalomban.

Vizualis kultara: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kothetd
jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakéhelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

6. Eszaki- kozéphegység

1 6ra

Magyarorszag nagy
tajegységei.

Magyarorszag nemzeti
parkjainak felsorolésa.

A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

Az Eszaki- kozéphegységgel kapcsolatban
kutatomunka elvégzése: képek, torténetek
keresése.

Térképmasolas. Néhany jellegzetes
magyar nevezetesség megismerése
képeken, multimédian keresztiil. A
természeti €s mesterséges fogalompar
alkalmazasa a lakohely értékeinek
leirasaban.

Matematika: Tajékozodas a
sikban.

Téavolsagok, nagysagrendek
becslése, megnevezése,
mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakéhelyhez kothetd
értekek megjelenitése a
szépirodalomban.

Vizualis kultura: nemzeti
szimbolumaink, illetve az




Az Eszaki- kozéphegység kozelében levd |egyes tajegységekhez kithetd
nemzeti park megismerése kutatomunkén |jelképek.

keresztil. ,
Enek-zene:

Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakohelyhez kdthetd
népdalok, zenemiivek.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— iranytl segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;

— iranyokat ad meg viszonyitassal;

— térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemz0 felszinformait (siksag, hegy, hegység, domb,
dombsag), vizeit (patak, folyo, t0), ezeket terepasztalon vagy sajat készitésti modellen eldallitja;

— térkép segitségével megmutatja hazank nagytéjait, felismeri azok jellemzd felszinformait;

- térkép segitségével megnevezi hazdnk szomszédos orszdgait, megy¢€it, sajait megy¢jét,
megyeszékhelyét, kornyezetének nagyobb telepiiléseit, hazdnk fovarosat, és ezeket megtaldlja a
térképen is.

térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi térkép, felszinforma, megye,
Kulcsfogalmak/ | megyeszékhely, telepiilés, fovaros

fogalmak
Tematikai éo/ , Orakeret
cmatixal CBYSCE | Iv. Eletkozosségek lakohelyiink kérnyezetében raxere
Fejlesztési cél 11+1 6ra

erd6-, mezo-rét, viz-vizpart fogalmak ismerete, ¢életfeltételek, tapanyagok,

Eldzetes tudas
taplalék, évszakok

A tematikai egység | — 1ismeri a lakohelyéhez kozeli életk6zosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart)




nevelési-fejlesztési fobb jellemzdit;
céljai — feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kornyezete irant;
— tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irasban rogziti.
1. Napérlelte gyiimolcseink, zoldségeink 2 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Z06ldségek, gytimolcsok.

A novény részei (gyokér,
szar, levél, virag, termés). A
mag. Ehetd novényi részek.

Eletszakaszok, csirazas,
fejlodés, novekedés,
oregedés.

A virdg részeinek
megnevezese.

Lebomlas,
rothadas.

komposztalas,

Naptar készitése az idényzoldségekrol és
idénygyiimolesokrol.

Novény fejlodésének megfigyelése.

A megfigyelt él6helyen talalt ndvények
csoportositasa aszerint, mely
¢letszakaszban voltak.

Példak keresése magra, termésre.

A ndveényi életszakaszok: a csirdzas, a
fejlodés, a novekedés feltételeinek
felismerése.

Lebomlas vizsgalata. A komposztalas
szerepeének felismerése. Szerves hulladékok
csoportositasa a komposztalhatosag szerint.

Technika: vagas, tépés,
ragasztas, hajtogatas
Vizualis kultura: zoldség-
gylimolcscsendéletek
megjelenitése

Enek-zene: novényekkel
kapcsolatos dalok

Magyar nyelv- és irodalom:
¢lélényekkel kapcsolatos
versek, mondokak, mesék

2. Haszonnovények: gyiimolcsok, gyogy- és fliszernovények

1+1 ora

Haszonndvények: alma,
meggy, sz010.

Gyogy- ¢és fluszerndvények:
galagonya, szeder, menta.

Gyodgy- és fliszernovények és hatdsuk
gyogyteakészités. A felépités és miikodés
kapcsolataban az ¢161ények csoportositasa,
a haszonnovények fogyaszthato részeinek

Technika: gyogyteak
készitése, kostolasa,
gyogyndvények préselése,
szaritasa




megnevezése.

A természetben rejlo értékek
felismertetése.

Vizualis kultura:
gyogynovényekbol késziilt
kép készitése

Magyar nyelv- és irodalom:
versek, ismeretterjesztd
szovegek

Enek-zene: novényekkel
kapcsolatos dalok

3. Haziallatok, haszonallatok

2 0ra

Leggyakoribb  haziallatok,
haszonallatok hazai vadon
¢élo allatok  felismerése.

Haszonallatok: mézel6 méh,
sziirkemarha,
racka, barany-juh.

mangalica,

Az allatok testfelépitése és életmodjanak
Osszefiiggései, csoportositasuk élohely
szerint.

Az ember ¢és az allatok kapcsolatanak
felismertetése. Példadllatok csoportositasa
a tanult csoportok szerint (héziallat,
haszonallat, vadon ¢l6 allat, illetve
izeltlabuak, halak, madarak, eml6sok).

Magyar nyelv- és irodalom:
allatokkal kapcsolatos mes¢k,
szolasok-mondasok
Technika: origami allatok

Vizualis kultura: arnyrajzok,
baromfiudvar rajzoldsa

Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok,
zenemuvek

Hittan: barany-Husvét

5.Vadon él6 allatok/ Elet az erdében

2 0ra

Vadon ¢é16 allatok
felismerése, ¢letmodjuk

Az éllatok testfelépitése €s életmodjanak
Osszefiiggései, csoportositasuk €léhely

Matematika: csoportositas,
0sszehasonlitas, rendszerezés
Magyar nyelv- és irodalom:




ismerete.

Hazai vadon €16 allatok:
karasz, csuka, nemes kocsag,
fehér golya.

szerint.

Az ember és az allatok kapcsolatanak
felismertetése. Példaallatok csoportositasa
a tanult csoportok szerint (haziallat,
haszonallat, vadon €10 allat, illetve
izeltlabuak, halak, madarak, emldsok).

allatokkal kapcsolatos mes¢k,
sz6lasok-mondasok

Technika: hajtogatas

Vizualis kultara: allatok
rajzolasa, festése,

Példak keresése arra, hogyan védhetjik | mozaikképek
meg a vadon ¢l6 Aallatokat, ill. hogyan

tarthatunk haszonallatokat.

6. Elet a mezén 2 6ra

Hazai vadon €16 allatok ,
novények (rokalepke, majusi
cserebogar, karasz, csuka,
seregély, feketerigd, mezei
pocok, 6z, roka, tartos
szegfil).

Szaporodas: pete, tojas,
elevensziilo.

természetvédelem
Az ember-
mint

A kornyezet-  ¢és
szerepének  felismertetése.
rendszer

természet  kapcsolat

értelmezése konkrét példan keresztiil.

Matematika: csoportositas,
Osszehasonlitas, rendszerezés
Magyar nyelv- és irodalom:
allatokkal kapcsolatos mesék,
szolasok-mondasok

Technika: hajtogatas

Vizualis kultura: allatok
rajzolasa, festése,
mozaikképek

7. Elet a vizben, vizparton

2 0ra

A lakohely hagyoményai
(pl.: Lazér-t6)

A gazdalkod6 ember
természeti és épitett

Példak keresése arra, hogyan lattdk el az

artéri gazdalkodasbol ¢élok
taplalékigényiiket (ndvények, tenyésztett
allatok, haldszat, vadéaszat), hogyan

készitették és tartositottak ételeiket, milyen

Magyar nyelv- és irodalom:
tobbjelentésii szavak
Enek-zene: népdalok

Vizualis kultura:




kornyezetének kolcsonhatasa | hasznalati targyakat és milyen | népmiivészet, képek a vizrdl

az artéri fokgazdalkodas nyersanyagokbol  készitettek,  hogyan
példajan. iigyeltek arra, hogy a megujuld természet

A folyo6szabalyozas hatdsa és
a vizek védelme.

Hittan: a természet tisztelete,

hosszl tavon is biztositsa igényeiket. a hagyomanyok jelentdsége

Technika: élelmiszertartositas

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a lakohelyéhez kozeli ¢életkozdsségek és az ott €16 éldlények kozotti kiillonbségeket (pl.
természetes — mesterséges €letkdzosség, erdd — mez6, rét — viz, vizpart — park, diszkert — zoldséges,
gyumolcsoskert esetében);

megnevezi a megismert életkozdsségekre jellemzd ¢éldlényeket, hasznalja az életkdzosségekhez
kapcsolodo kifejezéseket;

algoritmus alapjan megfigyeli és Osszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelhetd ndovények és
allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi azokat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az él6hely, életmdd és testfelépités kapcsolatat;
megfigyeléseit mérésekkel (példaul iddjarasi elemek, testméret), modellezéssel, egyszerli kisérletek
végzésével (példaul 1ab- és csOrtipusok) egésziti ki;

felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltérdek;

felismeri a megismert életk6zosségek novényei €s allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;

példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatasat. Felismeri a
természetvédelem jelentoségét;

természetes és mesterséges ¢életk6zosség, erdd, mezd-rét, viz-vizpart, él6hely,

Kulcsfogalmak/ életmod, kornyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc,

fogalmak taplalékhalozat




Tematikai egység/ Orakeret
ematikal egyseg VII. Testiink, egészségiink raxere

Fejlesztési cél 4 6ra

Elézetes tudas Testrészek, egészséges taplalkozas elemei

— ismeri az emberi szervezet f6 életfolyamatait;
— tisztdban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, Osszetevdivel, az emberi
szervezet egészséges testi és lelki fejlodéséhez szilikséges szokasokkal,

A tematikai egység ) i )
nevelési-fejlesztési azqkat |gyekSZ|K bet:flrtanl, ) '
céljai — felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzdit. Megfogalmazza,
milyen hatéssal van a kdrnyezet az egészségére.
1. Klj egészségesen! 2 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az egészséges  ¢életmod | Az egészség védelmét szolgdlo emberi Testnevelés és sport: a

ismerete: egészséges | szokasok megismerése. Az egészségiinket ,
- ) o Al R ) - rendszeres testmozgas
taplalkozas, aktiv és passziv | karosito és védd szokasok csoportositasa. ,
S i o o ) szerepe, stresszoldas.
pihenés, megfeleld | Példak gylijtése az aktiv és passziv
oltozkodés, személyes | pihenésre. Magyar nyelv és irodalom:
higiéné, rendszeres o ) ) ) hasonlatok, sz6lasmondasok,
Az  egészséges ¢életmdd  szerepének

kézmondasok, (az
egészséggel és betegséggel
kapcsolatban).

testmozgas, lelki egészség. ) g
felismerése.

Hittan: imadsagok




2. Betegség, gyogyulas

1 o6ra

A betegség (natha, influenza,
baranyhimlo) tiinetei.

A testhOmérséklet, 1laz
meérése.

A betegség okai: fertdzés,
orokletes betegség, életmad.

A betegségtiinetek felismerésének
gyakorlasa esettanulmanyokon keresztiil.

A fert6zés megeldzési modjainak
gyakorlasa.

Testnevelés €s sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és irodalom:
hasonlatok, sz6lasmondasok,
kozmondasok, (az
egészséggel €s betegséggel
kapcsolatban).

Hittan: imadsagok a
betegekeért

3. Korhazi gyogykezelések

1 6ra

A gybgyitas. A korzeti orvos
¢s a korhaz feladatai. A
gyogyszertar. A véddoltasok
szerepe.

Baleset: megeldzés,
segélykérés, a  mentdk
értesitése. A mentok
munkadja.

A gyogyitok munkdjanak elismerése,
tisztelete. Az egyes egészségiligyi
intézmények hasznalatanak megismerése.

A megel6zés szerepének felismerése. A
ment6k munkdjanak értékelése, tisztelete.
Teenddk, segitségkérés moddjainak
megismerése baleset esetén.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és irodalom:
hasonlatok, szélasmondasok,
kézmondasok, (az
egészséggel €s betegséggel
kapcsolatban)




A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fo szerveit, ismeri ezek mitkodését, szerepét;

— megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;

— Dbelatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;

— ismer betegségeket, felismeri a legjellemzObb betegségtiineteket, a betegségek megeldzésének

alapvetd modjait.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szerv, €érzékszerv, testrész, szervezet, tilsuly, alultaplaltsag, egészség, betegség,
egészségvédelem, egészségveédd szokasok

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegdrzés és az
egészséges fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.

Az ¢letkornak megfelelden a helyzethez i1l felelds viselkedés segitségnyujtast
1gényl6 helyzetekben.

A hosszusag ¢és 1d0 mérése, a mindennapi ¢letben eléforduld tavolsdgok és
id6tartamok becslése.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti
jelenségek egyszerti kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthato életmdd jelentdségének magyardzata konkrét példan keresztiil, a
hagyomanyok szerepének értelmezése a természeti kdrnyezettel valé harmonikus
kapcsolat kialakitasaban, illetve felépitésében.

Az éldlények szervezddési szintjeinek és az életk6zosségek kapcsolatainak a
bemutatasa, az ¢l61ények csoportositasa tetszéleges €s adott szempontsor szerint.

Egy természetes ¢életk6zdsség bemutatasa.




Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsdn a technoldgiai folyamat értelmezése, az
ezzel kapcsolatos felelds fogyasztoi magatartds ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany f6 kulturalis és természeti
értékének ismerete.

Informatikai  €s  kommunikacidos  eszkozok  iranyitott  haszndlata az
informaciokeresésben €s a problémak megoldasaban.




